
Centrální zdravotní zajištění v rámci systému "Sportovně talentované 

mládeže ČSMP" pro kategorie U19 a starší 

 

Sportovní lékaři zajišťují:  

• povinné vstupní a následně opakované tělovýchovně-lékařské prohlídky (sportovní prohlídka, 

spiro-ergometrie, antropometrie, rozbor krve a moči) - 1x za rok; 

(Pozn.: absolvování preventivní lékařské prohlídky s kladným výsledkem je nezbytnou 

součástí setrvání sportovce v systému STM. V případě sporů o zdravotní způsobilosti 

sportovce bude každý případ řešen individuálně ve spolupráci se "svazovým lékařem".)  

• možnosti konzultací s lékaři, kteří jsou zařazeni do realizačních týmů jednotlivých 

reprezentačních družstev, v oblasti zdravotní problematiky; 

• řešení akutních nebo dlouhodobých zdravotních problémů vytvořením podmínek  

pro spolupráci s pracovišti, která umožní sportovci specializovanou odbornou lékařskou 

pomoc; 

• koordinaci spolupráce s Antidopingovým výborem ČR v oblasti boje proti dopingu.  

 


